
Samen 
een vuurtoren 
in de zorg voor bewoners met psychotische ervaringen.

Tot 22% van de bewoners in woonzorgcentra ervaart psychotische symptomen  
(Habiger et al., 2019). Deze kunnen een grote impact hebben op hun welzijn,  
maar blijven vaak onopgemerkt of worden verkeerd geïnterpreteerd. 
 
Met dit project willen we een duidelijker beeld krijgen van: 
 

	 Hoe vaak psychotische symptomen voorkomen, hoe we ze sneller en beter kunnen 	
	 herkennen en hoe bewoners deze psychotische ervaringen zelf beleven.

	 Het gebruik van medicatie: is het altijd nodig, wordt het goed opgevolgd,  
	 en zijn er alternatieven?

	 Hoe zorgverleners versterken met een gedeelde richtlijn en bundeling van expertise.

Waarom dit project?

Met het PHARE-project willen we psychotische symptomen bij bewoners in 
woonzorgcentra sneller herkennen en zorgverleners handvatten aanreiken om gepaste 
zorg en ondersteuning te bieden. Wanen, hallucinaties en verwarring kunnen het 
dagelijks leven sterk ontwrichten, maar blijven te vaak in de schaduw. 

Licht op psychotische symptomen 
en passende zorg

Een vuurtoren wijst de weg, krachtig, helder en altijd zichtbaar. Dat is ook onze missie: 
psychotische signalen eerder herkennen, sneller schakelen, en samen passende 
ondersteuning bieden.

De vuurtoren staat er niet alleen om stormen te trotseren, maar ook om te zeggen: je bent 
niet alleen. Samen bouwen we aan een veilige haven, waar bewoners én zorgverleners 
houvast vinden op weg naar herstel.

In die samenwerking schuilt onze kracht. Niet via strak omlijnde 
routes, maar met een gedeeld kompas: een richtlijn die houvast 
biedt, zonder de bewoner uit het oog te verliezen. Zorgverleners 
werken daarbij nauw samen met de huisarts en doen, waar nodig, 
een beroep op gespecialiseerde zorg. Zo blijft er ruimte voor 
afstemming, menselijkheid en deskundigheid. 

De vuurtoren als symbool

PHARE staat voor:

Psychose Herkennen Analyseren

Richtlijnontwikkeling Gedeelde Expertise



Om tot een écht bruikbare en wetenschappelijk onderbouwde richtlijn 
te komen, hebben we uw hulp meer dan nodig. PHARE zoekt partners 
die het licht mee willen laten schijnen. Dit betekent:

	 Het verzamelen van gegevens via gedragsobservatielijsten.

	 Het gezamenlijk interdisciplinair analyseren van de zorg voor  
	 bewoners met psychotische symptomen.

	 Het delen van expertise en ervaringen om tot de meest passende  
	 zorg en ondersteuning te komen.

Samen bouwen we aan een  
onderbouwde en bruikbare richtlijn

Wat bereiken we samen?  
Waarom deelnemen als  
woonzorgcentrum?

Verzamelen van informed consent en demografische gegevens 
van alle bewoners die toestemming hebben gegeven.

* Enkel voor bewoners met psychotische symptomen  
 

Invullen van documenten die meer zicht geven op: wat is 
het levensverhaal en wat is voor deze bewoner ontzettend 
belangrijk. 
 

* Enkel voor bewoners met psychotische symptomen  
 

Grondige multidisciplinaire analyse van de zorg voor 
bewoners met psychotische symptomen, onder leiding 
van een expert, volgens de methodiek van behoeften 
gebaseerde zorg. 
 

Twee medewerkers uit verschillende disciplines vullen ieder 
apart vier observatielijsten in voor bewoners die toestemming 
hebben gegeven:

	 Neuropsychiatric Inventory - Nursing Home version (NPI-NH)

	 Behavioral Pathology in Alzheimer’s Disease (BEHAVE-AD)

	 Cornell Depression Scale

	 Doloplus-2

Voorbereiding 1

Observatie  Sept 2025 - Juni 2026

Analyse*   3-4 weken na observatiemoment.

Voorbereiding 2*

	 Betere herkenning en begrip 			 
	 van psychotische symptomen 

	 Zorgverleners krijgen concrete handvatten  
	 om signalen sneller te herkennen en  
	 beter te begrijpen.

	 Betere kwaliteit van leven voor bewoners  

	 Tijdige en passende zorg vermindert onnodig  
	 lijden en bevordert het welzijn van bewoners.

	 Een sterker multidisciplinair zorgteam  

	 Door samenwerking met onderzoekers en  
	 andere zorgprofessionals ontwikkelen we  
	 best practices en versterken we elkaars expertise.

	 Een praktische en wetenschappelijk 		
	 onderbouwde richtlijn  

	 Uw deelname helpt mee aan de ontwikkeling 	
	 van een richtlijn die zorgverleners ondersteunt 	
	 in hun dagelijkse praktijk.

	 Een waardevolle bijdrage aan  
	 wetenschap en praktijk  

	 Samen verbeteren we de zorg en ondersteuning 	
	 voor bewoners met psychotische symptomen  
	 in Vlaanderen.

Doe mee en wees een 
baken voor bewoners met 
psychotische ervaringen.

Alleen samen kunnen we écht het verschil maken. 
Met PHARE bouwen we aan een toekomst waarin 
niemand in de mist blijft staan, waar bewoners zich 
gezien en begrepen voelen, en waar zorgverleners 
zich ondersteund weten. 

Zoals een vuurtoren zijn licht laat schijnen, willen 
wij ervoor zorgen dat bewoners met psychotische 
symptomen niet langer in de schaduw blijven.

Interesse? Neem contact op!

	 Marianne De Witte
	 marianne.dewitte2@odisee.be  |  0479 50 59 77

	 Hilde Lahaye  
	 hilde.lahaye@odisee.be  |  0497 59 35 46
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TOELICHTING LOGO CURANDO 

 
 

 
Curando kan, als parafraserende vertaling van het gerundi(v)um van ‘curare’ (genezen, helen, 
aansterken, verplegen, gezond maken) in de ablatief, vertaald worden als “zorgzaam” (ook: “in/door 
het zorgen”, “zorgen voor” of “zorgzaam(heid”). 
 
Samen met een nieuwe naam is er ook een nieuw logo. 

 
Een logo ontstaat nooit zomaar. Er is gewikt en gewogen en erg goed over nagedacht. 

 
Het logo straalt een ronde vorm uit. Een vorm die geborgenheid uitdrukt, niet verstikkend en gesloten, 
maar open, zoals een warm nest waarin je je veilig en vrij mag voelen. 

 
Je kan in het logo een duif herkennen, universeel symbool van vriendschap en vrede. 
Je kan er ook de vlam van een olielampje in zien, of misschien zelfs een vis. 

 
Duif en vuur staan in de christelijke traditie symbool voor de H. Geest. Op die manier staat de H. Geest 
centraal, die voor mensen – en voor onze vzw – een bron is van innerlijke kracht en troost, van steun en 
sterkte, maar evenzeer van geest-drift, enthousiasme en spirit. 

 
Het symbool van de vis refereert naar Christus – Ictus -, ook terug te vinden in het kruis. 

 
We hadden ons kunnen beperken tot het kruis, dat iedereen direct herkent als christelijk symbool, 
maar we hebben bewust geput uit de niet zo gekende rijkdom aan beelden die het christendom kent. 
Die vaak ongekende, onverwachte rijkdom van onze traditie willen we blijven delen met anderen en 
steeds nieuw leven geven. 

 
We wilden een logo dat dynamiek uitstraalt. Er zit een beweging in van diep naar hoog, van 
donkerblauw naar lichtgroen, van smal naar breed, van scherp naar rond. We staan immers niet stil en 
we hebben geen angst voor de toekomst. 

 
Tegelijk hebben we oog voor het verleden, voor het levensverhaal van de mensen die zich aan onze 
zorgen toevertrouwen, van onze medewerkers en vrijwilligers, van onze zusters, … 

 
Groen staat voor hoop, vrede, nieuwe kansen en mogelijkheden. Blauw staat voor vertrouwen, 
waarheid, ruimte en vrijheid. Blauw is ook hét kleur van Maria, de patrones van onze congregatie. Net 
zoals de zusters het hebben geschreven aan het slot van hun identiteitscharter, hebben we vertrouwen 
in de toekomst en rekenen we op jullie allemaal! 

 
Daarom hebben we bij de lancering van het logo op het CURANDO event (6-7 maart 2015) zegen 
gevraagd over het logo en onze werking: 

WZC Grootenbosch  

Oude Zandstraat 97—9120 Beveren 

03/750 28 20  

www.wzcgrootenbosch.be   

W O O N Z O R G C E N T R U M   
C E N T R U M  V O O R  K O R T V E R B L I J F  
A S S I S T E N T I E W O N I N G E N  


